Madde 6 (YARISGILIK) — ATIN BiYOLOJiK BUTUNLUGU

GOZ ONUNE ALINMASI GEREKEN ETIK HUSUSLAR

Viicudunda herhangi bir yasakl madde olan atlarin yarismasi yasaktir.

Bir Safkan ingiliz atinin kalitsal genom yapisinin atin hayatinin herhangi bir déneminde degistiriimesi, boyle bir atin o andan
itibaren yaris¢ilik ya da yarigma faaliyetleri agisindan Safkan Ingiliz ati olarak kabul edilmesi noktasinda kendisini diskalifiye
kilacaktir.

Yariglarda kullanilan yarig atlari, bu maddede belirtilen yasaklanmis uygulamalara tabi tutulamaz. Hasta ya da sakatlanmis yarig
atlari yeniden tam kapasite idman programina baglamadan 6nce tedavi edilmeli ve/veya durumlarina uygun sekilde
dinlendirilmelidir.

GENEL HUKUMLER

Kosan ya da dinlenme streleri de dahil olmak tizere idman goren atlara uygulanacak tiim tedavilerin spesifik bir teshise
dayanmasi, gegerli ve seffaf bir at sahibi-antrendr-veteriner hekim iligkisi gergcevesinde uygulanmasi, atin saglik ve refahi
gozetilmek sureti ile yapilmasi gerekmektedir. Yariglara katilan atlara uygulanacak tim tedavilerin ardindan, bu tedavinin atin
kendine 6zgu Ozelliklerine ters diisecek ya da refahina zarar verecek sekilde kendisine bir yaris iginde avantaj verecek ya da
dezavantajli duruma disecek durumda kalmayacagdi sekilde yaris 6ncesinde yeterli bir stire gegmelidir.

Atlara, yarisin kosulacagi giin, Yariscilik Otoritesinin onayi olmaksizin hicbir tedavi uygulanmamalidir.




Madde 6 A (YARISCILIK) — YASAKLI MADDELER

AMAG

1. Amag, atin kendine 6zgu 6zelliklerine ters diisecek sekilde kendisine bir yaris icinde avantaj verebilecek ya da dezavantaijli
duruma dusurebilecek maddelerin kullanimini kontrol altinda tutmak suretiyle yarigin butinliginu ve atin refahini korumaktir.

NUMUNE ALMA

2. Yasakl maddelerin mevcut olup olmadigini tespit etmek amaci ile bir yarista kosacadi beyan edilen atlardan numune
alinacaktir. Yarig Otoriteleri ayrica kendi kurallari uyarinca diger herhangi bir zamanda da numune alabilir. Numune atin herhangi
bir kismindan ya da atla temasta olan herhangi bir kisimdan alinan numune anlamindadir.

3. Emniyetli bir gézetim zinciri ile alinmis 6rnekler, mimkinse A Numunesi ve B Numunesi olarak ikiye ayrilacaktir. A Numunesi,
ilgili Yarig Otoritesinin kullarina goére test edilmek Uzere tek bir laboratuvara gonderilecektir. Birincil analiz igin yalnizca A
Numunesi kullanilacaktir. Ayni érnekten ayrilmis herhangi bir miktar, ilgili laboratuvarin bilgisi ve izni diginda, birincil analiz igin
ikinci bir laboratuvara gdénderilmemelidir. B Numunesi, A Numunesinde tespit edilen maddeler icin otomatik olarak veya
antrendrun, at sahibinin veya Yaris Otoritesinin inisiyatifiyle kontrol edilebilir.

4. Bir Yaris Otoritesinin, kendi otorite alaninda bir yarisa girmis ya da bir yarista kosmus, ancak yurt disinda idman goérmus olan
bir attan alinan resmi bir numuneden yasakli bir madde bulmasi durumunda, atin idman gordigu yerdeki Yaris Otoritesi haberdar
edilecek ve talep edilmesi durumunda yardim temin edecektir.

YAPTIRIMLAR

5. Yaris guni alinan bir resmi numunenin analizinin, ilgili Yaris Kurallarinda tanimlandigi haliyle yasakli bir maddeye dair pozitif
bulgu ortaya koymasi durumda, at diskalifiye olacaktir. Burada agiklanan sorumluluklarindan herhangi bir kinama gerektirmeyecek
sekilde ibra oldugu haller hari¢ olmak uzere, atin antrendriine ceza verilecektir. Madde 6 E — Fikra 4’te belirtilen herhangi bir
maddenin varligina dair bulgulara rastlanirsa at, pozitif bulgunun ardindan en az alti ay gegmeden yarislara katilamayacak ve
sonrasinda da ancak resmi bir doping testinin negatif sonuclanmasiyla yarisabilecektir.

6. Baska herhangi bir zamanda bir attan alinan numunede yasakl bir madde bulunmakta ise Yarig Otoriteleri kendi kurallari
uyarinca ata, antrendre, atin sahibine veya diger lisansli kigilere yaptirnm uygulayabilirler.

ANTRENORUN SORUMLULUKLARI

7. Antrendr asagidakilerden daima sorumlu olacaktir:
. kendi bakimi altindaki atlarin beslenmesi, idaresi, korunmasi ve giivenligi
. Yaris Otoritesinin ilgili kurallarina aykiri olan, yasaklanan maddelere maruz kalmalarini énlemek Uzere, bakimlari
altindaki atlara yonelik tim makul énlemlerin alinmasi
. atlarina verilen tedavinin muhtemel sonuglarina dair haberdar olunmasi
. tum veterinerlik proseddurleri ve ilag tedavilerinin uygun kayitlarinin tutulmasi.

YARIS GUNU YONETMELIKLERI
8. Komiserler ya da Yaris Otoritesince izin verilen veterinerler harig olmak tizere higbir kimse, bir yaris gliniinde pistin ahirlarina
yasaklanmig bir madde ya da s6z konusu maddenin verilmesine yonelik herhangi bir islem yapmayacaktir.

9. Bir at yaristiktan sonra ve yarig sonrasi numune alimi igin herhangi bir sarttan serbest kalmadan énce, resmi izin olmaksizin,
yasakli maddeler igceren herhangi bir tedaviye musaade edilmeyecektir.

YASAKLI MADDELER
10. Yasakli maddeler asagidaki gibidir:

. Herhangi bir zamanda memelilerde asagidaki vicut sistemlerinden biri veya daha fazlasi lzerinde bir aksiyon
yaratmaya ya da etki etmeye veya hem aksiyon yaratmaya hem de etki etmeye muktedir olan maddeler:

sinir sistemi

kardiyovaskuler sistem

solunum sistemi

sindirim sistemi

Uriner sistem

Ureme sistemi

kas-iskelet sistemi

kan sistemi

bagisiklik sistemi (bulasici maddelere karsi lisansli asilar hari¢ olmak tzere)
endokrin sistemi.

Endokrin salgilar ve bunlarin sentetik kargiliklari

Maskeleyici maddeleri

Oksijen tasiyicilar

Genom dizilimlerini ve/veya gen ifadesinin transkripsiyonel, posttranskripsiyonel veya epigenetik diizenlemesini
degistirme kapasitesi olan gen diizenleme maddeleri dahil ancak bunlarla sinirli olmamak tizere, herhangi bir zamanda,
herhangi bir memeli canlida dogrudan ya da dolayli olarak genlerin ifadesi Uzerinde bir reaksiyona ya da etkiye, veya
bir reaksiyon ve etkiye neden olan etkin maddeler.

* o o o




11. Yasakl bir maddeye yonelik bulgu, maddenin kendisinin ya da maddeye ait bir metabolitin ya da maddeye ait bir izomerin,
metabolite ait bir izomerin ya da maddenin bir 6n ilag (pro-drug) seklinin tespit edilmesi anlamindadir. Yasakli maddenin
verildigine ya da sair sekilde uygulandigina yonelik herhangi bir bilimsel géstergenin tespit edilmesi de maddenin bulunmasina
esdegerdir.

12. Antrendrlere ve veteriner danismanlarina yardimci olmak amaci ile Yarisg Otoriteleri de kendi kurallarina yasakli olan ve
olmayan maddelere dair 6rnekler dahil edebilir.

13. Yarniscilik mahkemelerine yol gostermek amaci ile Yaris Otoriteleri yasakli madde siniflandirmasi yapabilir.

ESIKLER
14. Uluslararasi esikler sadece asagidaki maddeler igin belirlenebilir:
e aticin endojen olan maddeler

e geleneksel olarak at yemi olarak kullanilan ya da uretilen bitkilerden kaynaklanan maddeler

15. Esikler, Resmi Yaris Kimyagerleri Birligi ve Uluslararasi Uzman Yaris Veterinerleri Grubu ile goriistldiikten sonra ve IFHA
Yonetim Kurulu tarafindan onaylanmasini miteakip, Federasyonun Atlara Yonelik Yasakli Maddeler ve Uygulamalar Danisma
Kurulu tarafindan tavsiye edilir.

16. Asagidaki esik degerlerin altindaki yasakli maddeler ile ilgili olarak herhangi bir igslem yapiimaz:

Esik Adi Esik
Arsenik . idrarda mililitre bagina toplam 0,3 mikrogram arsenik
. (Igdisler harigc olmak iizere) erkek atlarda, idrarda mililitre bagina,
Boldenon 0.015 mikrogram serbest ve konjlge boldenon
Karbon dioksit . Plazmada litre bagina 36 milimol karbon dioksit
Kobalt* idrarda mililitre bagina 0,1 mikrogram kobalt

Plazmada mililitre basina toplam 0,025 mikrogram kobalt
(serbest ve protein bagh)
*Yaris otoriteleri kobalt iceren besin takviyelerinin kullanimiyla ilgili
talimat vermelidir

Erkek atlarda &stradiol (igdisler e  Tarama evresinde, serbest ve glukorokonjiige 5a —estrane-3f3,17a —
hari¢ olmak tzere) diol, idrardaki serbest ve glukorokonjiige 5,10-estrane-33,17a —
diol’d astigi zaman; idrarda mililitre basina 0,045 mikrogram serbest
ve glukorokonjlige 5a —estrane-3(3,17a —diol

Hidrokortizon . idrarda mililitre basina 1 mikrogram hidrokortizon

. Idrarda mililitre bagina 4 mikrogram serbest ve konjiige 3-metoksi
Metoksitiramin tiramin

. idrarda mililitre basina 750 mikrogram salisilik asit ya da
Salisilik asit e  Plazmada mililitre bagina 6,5 mikrogram salisilik asit

e Tarama asamasinda serbest ve konjlige testosteronun serbest ve
konjiige epi-testosteronu 5 kat agmasi durumunda igdislerde,
idrarda mililitre bagina 0,02 mikrogram serbest ve konjlige
testosteron ya da

. igdislerde, disi taylarda ve kisraklarda (gebe olmadigi siirece)
plazmada mililitre bagina 100 piktogram serbest testosteron ya da,

. Kisraklarda (gebe olmadigi siirece) ve disi taylarda, idrarda mililitre

Testosteron bagina 0,055 mikrogram serbest ve konjlge testosteron.
Prednizolon idrarda mililitre bagina 0,01 mikrogramsiz prednizolon

N.B.: Konjlige madde, konjligatlardan serbest kalabilen maddedir.

Idrar ve plazmada ayni madde icin de dahi olmak iizere, her esik ayri ayr1 gegerli olabilir.

At idrar numunesinin konsantrasyonunu Uriner bir esikle karsilastirirken, idrar numunesinin 6zgil agirliginin tespit edilmesi ve
degerlendiriimesi gerekli degildir.

Esik Degerler mevzuata bagh sinirlari ifade eder ve yukarida verilmis rakamsal degerlerle ima edilen farkli bir hassasiyet seviyesi
yoktur (6rnegin, 0,3 ile 0,300 denktir). Bir numunede esik degerin asilip asiimadigi, yalniz tespit edilen konsantrasyon ve bu tespit
ile iligkili olan 6lgumun belirsizligi 6lguistinde ortaya konabilir.

17. Yanig Disi Testlere (OOCT) Uluslararasi Esik Degerlerinin Uygulanmasi:
. Madde 6E’nin 5. Fikrasinda belirtilen gereklilikler kargilanmadiysa OOCT numunelerinde boldenon, 6stradiol,
metoksitramin ve testosteron igin uluslararasi esik degerleri gecerli olacaktir.



. OOCT numunelerinde, Arsenik, Karbon dioksit, Kobalt, Dimetilsilfoksit, Hidrokortizon, Prednizolon ve Salisilik Asit
icin uluslararasi esik degerleri gecerli olacaktir. Ancak, mesru bir tedavinin uygun sekilde kaydinin yapildidi
durumlarda bunlarla ilgili yaptirim uygulamaya gerek olmayabilir.

18. Herhangi bir yasakli maddenin tespit edilimesi amaci ile Yaris Otoritesi kendi inisiyatifiyle veya atin sahibinin ya da antrenérin
talebi ile atin daha kapsamli olarak muayene edilmesine karar verebilir.

LABORATUVAR HIZMETI
19. Uye Ulkelerin laboratuvarlar agagidaki gibi olmalidir:

. Deney ve kalibrasyon laboratuvarlarinin yeterliligi icin genel sartlar (ISO/IEC 17025) ile destek belge (ILAC-G7) At
yariscihg laboratuvarlari icin akreditasyon sartlari ve calisma kriterleri uyarinca akredite olmak,

e  Yasakli maddelerin varliginin tespit edilmesine yonelik kilavuz hikiumlerine riayet etmek (ILAC-G7 Kisim B),

. Uluslararasi  Yarnig  Otoriteleri  Federasyonu performans  sartnameleri  hikimlerine  uyumlu  olmak
(http://mww.ifhaonline.org/Default.asp?section=IABRW&area=7),

e Laboratuvarlar arasi mukayeselerde goérev almak (Madde 3.3, 3.5, 7.2.2.1(e) ve 7.7.2, ISO/IEC 17025 : 2017);

. IFHA Atlara Yonelik Yasakli Maddeler ve Uygulamalar Danisma Kurulu tarafindan tavsiye edilen ve ilgili tye tlkeler
tarafindan segilmek sureti ile benimsenen uyumlastiriimis uluslararasi tarama limitlerinin (ISL) tatbik edilmesi vasitasi
ile mesru tedavi maddelerinin tetkikini kontrol altinda tutmak
(http://www.ifhaonline.org/default.asp?section=IABRW&area=1 ve
http://www.ifhaonline.org/default.asp?section=IABRW&area=6 )

. IFHA Atlara Yonelik Yasakl Maddeler ve Uygulamalar Danisma Kurulu tarafindan tavsiye edilen ve ilgili iye devletler
tarafindan segilmek sureti ile benimsenen uyumlastiriimis uluslararasi kalinti limitlerinin tatbik (IRL) edilmesi vasitasi ile
belirli cevresel maddelerin tetkikini kontrol altinda tutmak
(http://www.ifhaonline.org/default.asp?section=IABRW&area=18).

20. Tedavi amagli maddeleri nedeniyle ihlallerin nlenmesi maksadiyla Yaris Otoriteleri kendi inisiyatifleri ile:

e  Tetkik surelerini bildirebilirler,

. Yeni veya modifiye testlere dair dnceden ikaz verebilirler

. Kosuya katilan bir attan alinan bir numunenin, belirtilen yasakli maddeleri ihtiva edip etmedigini tespit etmek Gzere
analitik bir hizmet sunabilirler.

Son Giincelleme: NiSAN 2022
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Tam imzaci Ulkeler:
ARJANTIN
BREZILYA
BIRLESIK KRALLIK
LUBNAN

UMMAN

SUUDI ARABISTAN
ISPANYA

TURKIYE

Kismi imzaci Ulkeler:

KANADA Test edilen maddeler
Kanada’da bulunan farkl yarig¢ilik
miiesseseleri ile federal olarak
Agriculture Canada tarafindan
belirlenmektedir.

imzaci Olmayan Ulkeler:

AVUSTURYA
SILi
YUNANISTAN
MALEZYA
PANAMA
SIRBISTAN
ISVEC

BAE

KIBRIS
5. kisim
hari¢

BAHREYN
DANIMARKA
HONG KONG
FAS

PERU
SLOVAKYA
iSVICRE

URUGUAY

JAPONYA
6A-5 6E maddessbde belirtilen

maddelerin tamami 6 aylik yaristan
uzaklastirmaya sebebiyet vermemektedir.
Yarigciliktaki yasakli maddeler Japon
Ceza Hukuku tarafindan belirlenmekte
olup, ihlal ger¢geklesmesi durumunda
ceza verilmektedir. Bu nedenle Yaris¢ilik
Hukukunda yalnizca atin performansini
artirici ilaglar (farkli tanim) yasakli madde
olarak tanimlanmaktadir. 6A-16’da
tanimlanan madde egiklerinin tamami
yanis sonrasi numune aliminda
tanimlanmamaktadir. 6A-17°de
tanimlanan maddelerin tamami OOCT’de
yer almamaktadir.

Maddede yakin zamanda degisiklik olup onay beklemektedir. (Nisan 2022)

BELCIKA
ALMANYA
HINDISTAN
HOLLANDA
POLONYA
GUNEY AFRIKA
TUNUS

VENEZUELA

FILIPINLER

Heniiz tamami
yonetmelikle uyumliu
degil ancak degisiklikler
yapilacak olup yaris
kurallarinda ve
regiilasyonda
uygulanabilir kilinmasi
icin detaylar iizerine
caligilacaktir.




Madde 6 B (YARISGILIK) — GENETIK TERAPILERIN, GEN VE GENOM DUZENLEMENIN YASAKLANMASI

1. Genetik Terapilerin kullaniminin veya uygulanmasinin yasaklanmasi
a. Genetik Terapilerin Tanimi

Asagidakilerin kullaniimasini veya uygulanmasini igeren her turli tedavi, yontem veya islem Genetik Terapi olarak
tanimlanir:

i.  oligomerler veya nikleik asit polimerleri

i.  nikleik asit esdegerleri

iii. genetik olarak degistirilmis hiicreler

iv. genom dizilimlerini ve/veya gen ifadesinin transkripsiyonel, posttranskripsiyonel veya epigenetik diizenlemesini
degistirme kapasitesi olan gen diizenleme maddeleri dahil ancak bunlarla sinirli olmamak tzere, herhangi bir
zamanda, herhangi bir memeli canlida dogrudan ya da dolayli olarak genlerin ifade edilme sekli Gzerinde bir
reaksiyona ya da etkiye ve/veya bir manipulasyona neden olan etkin maddeler.

Slipheye mahal vermemek adina, asagidaki durumlar IABRW kapsaminda Genetik Terapi olarak degerlendiriimez:
e Btin hiicre / DNA transferi icermeyen trombositten zengin plazma (PRP) tedavileri veya otolog kosullu serum (ACS)
kullaniimasi veya uygulanmasi.

b.  Bu maddede yer alan istisnalar harig, atlara Genetik Terapilerin uygulanmasi her kosulda yasaklanmistir.

c. lIstisnai Genetik Terapiler

Eger ilgili Genetik Terapi, bir veteriner tarafindan resmi olarak teshisi konmus bir sakathgi veya rahatsizlidi tedavi
etme amaciyla kullanilacaksa ve:

a. atin kalitimla aktarilabilen genomunu degistirme kapasitesi yoksa;

b. atin saghg: icin bir tehdit olusturmuyorsa;

c. atin yaristaki performansini iyilestirme veya kétilestirme potansiyeli tagidigindan yarisgihgin batiinlagd igin bir
tehdit olusturmuyorsa Yarig Otoritesinin 6nceden acik izni alinmak sarti ile belirli bir at izerinde kullanilabilir veya ata
uygulanabilir.

d. Kontrol ve kayit

Atin sahibi veya antrendru, idman 6ncesinde, sirasinda veya disinda yapilacak olmasina bakilmaksizin, ata uygulanmasi
planlanan herhangi bir Genetik Terapi igin bunun 6ncesinde ilgili Yarig Otoritesine bildirimde bulunmakla ve izin almakla
yukumlidur. At sahibi veya antrenoru, bu gibi tedavilerin timu igin eksiksiz ve dogru kayitlar tutmahdir — kayitlar en az 5 yil
saklanmali ve dlzenleyici makamlarin denetimleri igin talep edildiginde hazir bulundurulmahdir.

2. Gen ve Genom Diizenlemenin Yasaklanmasi

a. Gen Duzenlemenin Tanimi

Gen Duizenleme, atin genomundaki belirli bir alanda DNA ekleme, silme ve/veya degistirme islemlerinden birini iceren her
turld islem veya tedavi olarak tanimlanir.

b.  Genom Dizenlemenin Tanimi

Genom Diizenleme, atin genomunda DNA ekleme, silme ve/veya degistirme islemlerinden birini iceren her turlu islem veya

tedavi olarak tanimlanir.

c. Herhangi bir at izerinde Gen Diizenleme veya Genom Diizenleme iglemi yiriitmek veya ata bunlari uygulamak ya da
ati bunlara tabi tutmak her kosulda yasaklanmistir.



Son Giincelleme: OCAK 2020

Tam imzaci Ulkeler:
ARJANTIN
BREZILYA

CEK CUMHURIYETI Antidoping kurallarinda uygun
degisimi hazirlyoruz.

HONG KONG

KORE

HOLLANDA
PERU

SINGAPUR

BAE

Kismi imzaci Ulkeler:

AVUSTRALYA

POLONYA
'Yaris kurallarina eklenmesi yoniinde hazirlik
yaplyoruz.

imzaci Olmayan Ulkeler:

IRAN

AVUSTURYA
KANADA

DANIMARKA

MACARISTAN

MACAU

YENI ZELANDA
KATAR

ISPANYA

ABD

INGILTERE

Tam imzaci olmak iizere
caligmalar devam
etmektedir

GUNEY AFRIKA

BAHREYN
SiL

ALMANYA

HINDISTAN

MALEZYA

UMMAN
ROMANYA

ISVICRE

URUGUAY

Japonya

Su an igin gen dopingine
iliskin madde
bulunmamaktadir ancak
Japonya yonetmelikleri
ileride degistirmeyi
planlamaktadir.

BELCIKA
KIBRIS

YUNANISTAN

ITALYA

MAURITIUS

PANAMA
SUUDI ARABISTAN

TURKIYE

VENEZUELA

FILIPINLER
Genetik Terapi, Gen ve
Genom Diizenlemeye
iliskin kurallar
caligilarak at yariglar
kurallari ve
yonetmeliklerine
eklenecektir.




Madde 6 C (YARISCILIK) - YASAKLANMIS UYGULAMALAR

Atin saglik ve refahini, binicinin ve ayni zamanda diger katihmcilarin refahini, tim bunlarin yaninda at yaris¢ihiginin batunligani
ve diristliguna tehlikeye atan uygulamalar uygunsuz ve yasaktir. S6z konusu uygulamalara dair dizenlemeleri uygulamaya
koyma sorumlulugu Yaris Otoritesine aittir.

1

2)

YARISMASI AMACLANAN BIR ATIN TEDAVIS| YA DA YONETIMINDE HERHANGI BiR YERI OLMAYAN
UYGULAMALAR

idman veya yaris esnasinda herhangi bir zamanda, uygun olmayan bir reaksiyon almak amaci ile onaylanmamis herhangi
bir nesne, cihaz, davranigsal faaliyet ya da kimyasal kullaniimasi,

Atlarin, ata tibbi faydalar ve/veya refah faydalari sunulmasi ile tutarli oimayan, gegerli ve seffaf at sahibi-antrenér-veteriner
iliskisinin diginda kalan tibbi ya da cerrahi prosedurlere tabi tutulmasi,

Atin saglik ve refahina aykiri olacak sekilde, idman ya da yarisa miisaade ediimesi maksadi ile sakatlanmanin etki ya da
belirtilerini gizlemeye yonelik fiziksel uygulamalar ya da veterinerlik prosedurlerinin ya da ilag tedavilerinin kullaniimasi,
Hileli, potansiyel olarak hileli ya da sektdriin durustligline yonelik olumsuz sonuglari beraberinde getirebilecek uygulamalar.

2) SPESIFIK YASAKLI UYGULAMALAR

Yasakli uygulamalar asagidakileri icermekte olup, sayilanlarla sinirli degildir.

(A) Gebe bir kisragin Yaris Otoritesi tarafindan belirlenen tarihten sonra yaristiriimasi.

(B) Atin saglik, refah ya da emniyetine zarar getirecek sekilde yaris 6ncesi su veriimemesi.

(C) Yaris ya da idman esnasinda, herhangi bir bacak yapisinin hissizlestirimesine yol agabilecek sekilde govde disi
sok dalga tedavisinin

uygun olmayan sekilde kullanimi.

(D) Teshis koyma/laboratuvar test prosedirleri ya da asagida 2(e) maddesi ile izin verilen durumlar disindaki bir
nedenle attan kan alinmasi.

(E) Hayat kurtarma maksadi ile yapilanlar veya kas-iskelet sistemi yaralarinin veya hastaliklarinin tedavisi igin
veteriner rejeneratif tedavilerinde

kullanilanlar hari¢ olmak Uzere, homolog, heterolog ya da otolog yéntemler ile kan Grlnleri ya da kan hcrelerinin
alinmasi, manipule

edilmesi ve dolagim sistemine yeniden verilmesi.

(F) Kimyasal kastrasyon veya immunokastrasyon uygulanmasi.

(G) Tahrig karsiti bir etki elde etmek lizere kas-iskelet sistemi lizerinden cilde termokoter uygulanmasi.

(H) Cildin ve/veya altindaki dokularin vezikilasyonuna neden olacak bir madde uygulanmasi.

(1) Herhangi bir zaman diliminde atin performans ve/veya davranislarini etkileme kapasitesine sahip elektrik veya
elektronik apparat ya da diger cihazlarin kullanimi ya da kullanim girigimi

Not: elektrik sok vermek Uzere tasarlanmis elektrik ya da elektronik bir aletin atin performans ve/veya davranigini
etkileme kapasitesine sahip oldugu kabul edilir.

Bir atin yukarida belirtilen yasakli uygulamalardan herhangi birine tabi tutulmasi halinde Yaris Otoritesi kendi takdirine
bagli olarak:

(a) S6z konusu ati uzaklastirabilir, yaris digi birakabilir veya farkh bir karara varabilir; ve/veya

(b) Antrendre ve/veya diger sorumlu kisilere kargi cezalandirici bir yaptinnm uygulayabilir.

(J) At Gzerinde Gen Duzenleme veya Genom Dizenleme igeren herhangi bir tedavi, yontem veya islem yuratiimesi
veya ata bunlarin uygulanmasi ya da atin bunlara tabi tutulmasi.

Gen Dlzenleme, atin genomundaki belirli bir alanda DNA ekleme, silme ve/veya degistirme islemlerinden birini iceren
her turll islem veya tedavi olarak tanimlanir.

Genom Dulzenleme, atin genomunda DNA ekleme, silme ve/veya degistirme islemlerinden birini igeren her tirll islem
veya tedavi olarak tanimlanir.

YASAKLI UYGULAMALARA DAIR ANTRENORUN SORUMLULUKLARI

Antrendr asagidakilerden daima sorumlu olacaktir:

3)

Kendi bakimi altindaki atin idaresi, korunmasi ve guvenligi,

Yasaklanan uygulamalardan kaginiimasi,

Atlarina verilen tedavilerin muhtemel sonuglarindan haberdar olunmasi,

Tum veterinerlik prosedurleri ve ilag tedavilerinin uygun kayitlarinin tutulmasi.

YASAKLI UYGULAMALARA DAIR AT SAHIBININ VE ANTRENORUN SORUMLULUKLARI

Herhangi bir zamanda at sahibi ve idmanda ise antrenér de isbu madde hukimleri ile 6zellikle kayit tutulmasina ve Yarig
Otoritesine bildirim ile ilgili sartlara riayet edilmesinden sorumludur.

Son Giincelleme: OCAK 2021




Tam imzaci Ulkeler:
ARJANTIN
KIBRIS

IRAN

MACAU

YENI ZELANDA

KATAR

SINGAPUR
TUNUS
VENEZUELA

Kismi imzaci Ulkeler:

KANADA

'Yasakl uygulamalar Kanada’da
farkl yangcgilik kurumlari
tarafindan belirlenmektedir.

imzaci Olmayan Ulkeler:

JAPONYA

Su an i¢in gebe bir kisrak igin bir
kisitlama veya termokoter ile bandaji
yasaklayan hiikiim bulunmamaktadir
ancak Japonya yonetmelikte ileride
degisiklige gitmeyi diigiinmektedir.
Elektrik stimulasyon cihazi yarig
glinleri acil durumlarda kullaniimak
lizere start hakemlerinde

bulunmaktadir.

BAHREYN
CEK CUMHURIYETI

IRLANDA

MAURITIUS

UMAN

ROMANYA

GUNEY AFRIKA
TURKIYE

ABD

2: Ekstrakorporeal sok dalgasi
terapisine maruz kalan atlarin
kogmasina ya da idmana
katilmasina 10 giin siireyle izin
verilmez. Ayrica termokoterin
kullanimi ABD’de regule
edilmemistir.

BREZILYA 2-J harig
ALMANYA

ITALYA

FAS

PERU

SUUDI ARABISTAN

ISPANYA
BAE

SiL|
HONG KONG

KORE

HOLLANDA

POLONYA

SIRBISTAN

ISVEC
URUGUAY




Madde 6 D (YARISGILIK) — IDMANDA iLAG KULLANIMI

IDMANDAKI ATLARA ILAC VERILMESI ILE ILGILI KURALLAR

Tedavi Tanimi
Bu Maddenin amagclar gergevesinde, "tedavi" terimi agagidakileri icermektedir:

1. Bir ata herhangi bir maddenin (ilag dahil) verilmesi ve;
2. Bir ata etki etmesi amaciyla herhangi bir fiziksel proseduriin veya tedavinin uygulanmasi.

Kilavuz ilkeler
Idmandaki atlarin tedavisi igin agagidaki kilavuz ilkeler gecerlidir:

1. Tum tedaviler antrendrin sorumlulugundadir ve veteriner gézetimi altinda uygulanmalidir.
2. Her tedavi atin saghgi ve refahi adina uygulanmalidir.

Buna uygun olarak:

1. Antrendr, hasta veya yaral bir at igin idmanin yonetimi, uygulanmasi ve uygun idman seviyesi hakkinda goérevli
veterinerden veteriner tavsiyesi almalidir.

2. Bir atin bir madde ya da yasakli bir madde iceren bir ilag ile tedavi edilebilmesi icin atin kondisyonu, saglk durumu ve
yonetimi hakkinda yeterli bilgiye sahip bir veterinerin tavsiyesi mutlaka gerekmektedir. Devlet diizenlemeleri tarafindan
kontrol edilen maddeler yalnizca bir veteriner tarafindan veya bir veterinerin talimati tizerine verilebilir.

3. Antrendr, gergeklestirilen tim veteriner prosedurleri ve uygulanan tim ilaglar da dahil olmak Uzere, bir ata uygulanan tim
tedavilerin tam ve dogru kaydini tutmaktan ve saklamaktan sorumludur. Bu kayitlar minimum 12 ay boyunca saklanmali
ve talep halinde diizenleme memurlari tarafindan denetime hazir tutulmalidir.

4.  Agiz yoluyla alinan normal yem ve su hari¢ olmak UGzere ve Yarig Otoritesi tarafindan izin veriimedigi surece, yaris gunu
yarigtan énce ata herhangi bir madde verilmemelidir. Enjeksiyon, adiz veya soluma yoluyla, lokal olarak ya da bagka bir
yontemle verilen maddeler de buna dahildir.

5. Antrendr, belirli ilaglar veya tedaviler igin Yarig Otoritesi tarafindan zorunlu kilinan dinlenme strelerine riayet etmelidir.

6. Yaralanma veya hastalik nedeniyle idmana sokulamayan atlar idmandan alinmali ve bu atlara uygun veteriner tedavisi
ve/veya dinlenme uygulanmalidir. Tedavi idmanin devamini saglamak igin degil, atin ¢ikarlari igin uygulanmaldir.

Bifosfonatlara iliskin 6zel gereksinimler:

Herhangi bir bifosfonat (atlarda tanisal niikleer goriintileme amaciyla kullanilan radyoaktif isaretli bifosfonatlar digindakiler) yaris
atlarina agagidaki sartlarda uygulanmayacaktir::

. Kayith dogum tarihine gére g yas alti aydan geng olan atlara; ve

e Atin yarnigacaginin ilan edildigi bir yaris icin yarig giniinde veya bu yarisin 30 guin éncesinde.

Kullanilan bifosfonat Grtna ilgili Glkede atlara uygulanmak uzere ruhsatlanmis olmalidir ve etiketindeki talimatlara uygun olarak
uygulanmalidir.

Bifosfonatin uygun tedavi yontemi oldugunu belirten bir veteriner hekim teshisi bulunmali, ilgili tedavi yine bir veteriner hekim
tarafindan uygulanmalidir.

Beta-2 agonist klenbuterol hakkinda 6zel gereksinimler:

a) klenbuterollin yasal ve onayli herhangi bir kullanimi sadece ilgili tedaviye ihtiyag duyuldugunu gosteren klinik teshis konulmus
solunum yolu hastaligi olan atlarda kullanilacak sekilde sinirlandirilacaktir.

b) bir veteriner tarafindan klenbuteroliin uygun tedavi yontemi oldugunu destekler nitelikte bir teshis olmali ve talep edilmesi
durumunda veterinerlik ve tedavi kayitlari Yaris Otoritesine sunulmak Gzere hazir bulunmaldir,

c) uygulanan klenbuterol triindn (i) kullanildigi tlkede atlar Gzerinde kullanimi onayli olmali ya da (i) kullanildigi Glkedeki kanuna
uygun olarak bir veteriner tarafindan ithal veya tedarik edilmelidir (eger s6z konusu Ulkede higbir klenbuterol Griini onayh degilse)
ve ilag, birbirini takip eden 14 giinden daha uzun bir siire uygulanmamal ve diger agilardan da kutuda yer alan yonergelere gore
uygulanmalidir,

d) klenbuterol kullanildiktan sonra son doz ve yaris glini arasinda ¢ekilme siiresi olarak en az 30 giinliik bir istirahat suresi
olmalidir,

e) birinci tedavi kiriniin son gulinl ve ikinci tedavi kiirinln ilk giini arasinda 30 glinden az bir bosluk olmayacak sekilde her alti
aylik siirede ikiden fazla tedavi kirli uygulanamaz (her biri en fazla ardigik 14 giin olacak sekilde),

f) mimkin olan durumlarda klenbuterol yerine alternatif veterinerlik tedavileri ve hastalik yénetim araglari kullaniimalidir.

Son Glincelleme: MAYIS 2024
Tam imzaci:

Kismi Imzaci:
Imzaci Degil:




Madde 6 E (YARISCILIK) — YARIS DISI TEST

Yarig Otoriteleri, kendi takdir yetkilerine bagli olarak, adil rekabet, seffaflik, saglk ve glvenli yetistiricilik adina atin
dogdugu glinden baslayarak idmandan, yarislardan ve (gegerli durumlarda) damizliktan emekli edilmesine kadar gegen
sure iginde diledikleri zaman yasakh maddelere veya yasakli uygulamalara iligkin test yapacaklardir.

Bu amagla:
1 Bir atin dogdugu gilinden itibaren atin sahibi/sahipleri, atin tam lokasyonuna iligkin yerel Yaris Otoritesini bilgilendirmeye
her an hazir olmalidir ve yasakl maddelerin test edilebilmesi amaciyla ata erigsim saglanabilmesini temin etmelidir.

2 Antrendrler idmana tabi tuttuklan atlarin kimlikleri konusunda yariscilikla ilgili yerel Yaris Otoritelerini bilgilendirmeli ve
gerektiginde bu atlarin tam lokasyonunu belirtmelidir.

3 Bir yaris ati idmanin baslangicindan itibaren yarislardan ve (gegerli durumlarda) damizliktan emekli edilene kadar
kariyeri boyunca herhangi bir zaman idmanda olmadiginda, sahibi yerel Yarig Otoritesini atin tam lokasyonu hakkinda
bilgilendirebilmelidir.

4 idmanda olan veya olmayan herhangi bir yaris ati kariyeri boyunca herhangi bir zamanda tam olarak izlenebilir oimazsa,
bu atin bir yarisa girmesine izin verilebilmesi igin usuliine uygun olarak lisansli bir antrendr tarafindan alti (6) ay idmana
tabi tutulmalidir.

5 Benzer kimyasal yapiya veya benzer biyolojik etkiye sahip olanlar da dahil olmak Uzere, asadidaki yasakli maddeler
kariyeri boyunca higbir zaman bir yaris atina verilmeyecektir:-

5.1 Onayl olmayan maddeler

Sonradan getirilen madde siniflarinda ele alinmamis olan ve halihazirda herhangi bir resmi makam tarafindan veteriner
kullanimi igin onaylanmamis olan maddeler ya da veterinerlikle ilgili diizenleyici makamlar tarafindan evrensel olarak
gegcerli veteriner tedavisi kabul ediimeyen maddeler.

5.2 Anabolik ajanlar

(a) anabolik androjenik steroidler,

(b) selektif androjen reseptér modulatorleri (SARM'ler) de dahil olmak fakat bunlarla sinirli kalmamak kaydiyla diger
anabolik ajanlar,

(c) bir veteriner tarafindan uygun dozda bronkodilator olarak verilmedigi strece, beta-2 agonistler,

5.3 Peptid hormonlar, blylime faktorleri ve ilgili maddeler

(a) eritropoietin (EPO), epoetin alfa, epoetin beta, darbepoetin alfa ve metoksi polietilen glikol-epoetin beta da dahil olmak
fakat bunlarla sinirli kalmamak kaydiyla eritropoez uyarici ajanlar, peginesatide, hipoksia indiklenebilir faktér (HIF)-1
stabilizatorler,

(b) bllyime hormonlari ve biiylime hormonu salgilatici faktorler, insulin benzeri buylime faktéri-1 (IGF-1) ve diger buyime
faktorleri,

(c) tibbi kullanim veya veteriner kullanimi igin tescil edilmemis olan sentetik proteinler ve peptidler ve endojen proteinlerin
ve peptidlerin sentetik analoglari,

5.4 Hormonlar ve metabolik modiilatérler

(a) aromataz inhibitorleri,

(b) selektif estrojen reseptdr modiilatorleri (SERM'ler) ve diger anti-estrojenik maddeler,

(c) miyostatin inhibitorleri de dahil olmak fakat bunlarla sinirli kalmamak kaydiyla, miyostatin fonksiyonunu modifiye eden
ajanlar

(d) insulinler,

(e) GW 1516 de dahil olmak fakat bununla sinirli kalmamak kaydiyla, peroksizom proliferator etkin reseptér & (PPARD)
agonistleri,

(f) AICAR (5-aminoimidazol-4-carboksamid-1-3-D-ribofuranosid) de dahil olmak ancak bununla sinirli kalmamak kaydiyla,
AMPK aktivatorleri.

6 Yukaridaki besinci (5.) maddede belirtilen maddelerin tedavi amaglh kullanimina yalnizca asagdidaki durumlarda istisnai
olarak izin verilebilir:

6.1 Yaris Otoritesi tedavi amaciyla bu istisnai kullanim imkanini sunmaya karar verdiginde ve baska bir makul tedavi
alternatifi olmadiginda.

6.2 Tedavi amaciyla istisnai olarak kullanilan bu yasakl maddeler yalnizca mevcut bir hastaligi veya yarayi tedavi etmek
amacilyla bir veteriner tarafindan recete edilmelidir ve tani, madde ve uygulama protokoliiniin detaylari kayit altina alinmali
ve antrendr tarafindan Yaris Otoritesine sunulmalidir. Bir at idmanin baglangicindan yaristan emeklilige kadar kariyeri
boyunca herhangi bir zaman antrenériin dogrudan kontrolii altinda degilse, Yarig Otoritesine bu bildirimi yapmak at
sahibinin sorumlulugundadir. Bu sistem Yaris Otoritesinin veterineri/veterinerleri tarafindan gézetime tabi tutulmalidir.

6.3 Bir at, yukaridaki besinci (5.) maddede belirtilen maddelerden herhangi birinin uygulanmasindan sonra minimum alti
(6) ay gegene kadar yarismaya uygun olmayacaktir. Bu maddelerden herhangi biri ile tedavi edilen bir atta yaris dncesi
ilgili maddenin bulunmadigindan emin olmak igin Yarig Otoritesi test gergeklestirmelidir.




6.4 Bir Yarig Otoritesi, tedavi amaciyla istisnai kullanim cgergevesinde bir ata bu maddelerden herhangi birinin
uygulandidina dair bilgi aldiginda, bu bilgiyi s6z konusu at igin tuttugu kayitlar arasina eklemelidir. Kalici ihrag da dahil
olmak uzere, atin gittigi tGlkedeki Yaris Otoritesine veya Soy Kutiigline at ile ilgili bilgi verirken bu bilgi de eklenmelidir
(Yanig Amagh Sinir Gegis Izni Bildirimleri de dahil).

6.5 Tedavi amacli istisnai kullanim sayisi ve ilgili maddelerin detaylari yillik olarak Uluslararasi Federasyona bildirilecek
ve Uluslararasi Federasyon tarafindan gbézden gegirilecektir.

7 Bifosfonatlar olarak adlandirilan ilag sinifinin kullaniminin kontrol edilmesine iliskin 6zel gereksinimler

7.1 Herhangi bir bifosfonat (atlarda tanisal nikleer gorintileme amaciyla kullanilan radyoaktif isaretli bifosfonatlar
disindakiler) yaris atlarina asagdidaki sartlarda uygulanmayacaktir:

(a) Kayith dogum tarihine gére Ug yas alti aydan geng olan atlara; ve

(b) Atin yarigsacaginin ilan edildigi bir yaris igin yaris gliniinde veya bu yarisin 30 glin 6ncesinde.

7.2 Bifosfonatlarin kullanilabilecegi diger kosullar Madde 6 D’de belirtiimistir.

8. Beta-2 agonist klenbuterol kullaniminin kontrol edilmesine dair 6zel gereksinimler:

8.1 Klenbuterol kullanimi yasal ve onayl olarak yalnizca s6z konusu ilaca ihtiyag duyuldugunu gosteren ve bir veteriner tarafindan
belgelenmis hava yolu hastaligina sahip atlar ile sinirlandirilacak olup talep edilmesi durumunda veterinerlik ve tedavi kayitlar
Yaris Otoritesine sunulmak Uzere hazir olacaktir.

8.2 Klenbuteroluin kullanilabilecegi diger durumlar 6D sayili Maddede belirtiimistir.
Son Guncelleme: MAYIS 2024
Tam imzact:

Kismi imzact:
Imzaci Degil:



